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. Responsables 

Elsa FILATRE 
Georges MADAR
Manuel MESQUITA

Courriel : inspe.mention1@univ-tlse2.fr

CONTACTS

. Secrétariat pédagogique 
Sandrine DOMENECH
Tél. +33(0)5 62 25 22 43

Sites de formation

09 - Site de Foix
4 avenue Raoul Lafagette 
09000 Foix 

12 - Site de Rodez 
12 rue Sarrus 
12000 Rodez  

31 - Site Toulouse Croix-de-Pierre   
181, avenue de Muret 
31027 Toulouse Cedex 3

32 - Site d’Auch
 24 rue d’Embaquès
 32000 Auch 

46 - Site de Cahors
273 avenue Martin
46000 Cahors  

65 - Site de Tarbes
57 avenue d’Azereix
BP 20040 
65950 Tarbes cedex 9  

81 - Site d’Albi
1 rue de l’École Normale 
81000 Albi  

82 - Site de Montauban
76 bd Montauriol
82017 Montauban

Institut national supérieur 
du professorat et de l’éducation 

Toulouse Occitanie-Pyrénées
Siège académique et administratif

56 avenue de l’URSS
31078 Toulouse Cedex 4



Etre titulaire d’un master MEEF 1er degré

Cette formation ne sera donc pas accessible aux 
étudiant.e.s M2 redoublants.

Condition d’accès à la formation 

Durée de la formation

De septembre à juin

Détail des volumes de formation

La formation est conçue pour être, autant que possible, 
compatible avec une activité salariée en semaine (par 
exemple, emploi d’enseignant contractuel).

Une centaine d’heures de formation aura lieu en 
distanciel synchrone (zoom), avec pour objectif une 
préparation disciplinaire et didactique aux épreuves 
orales et écrites du concours.

Les inscrit.e.s pourront participer aux concours blancs 
sur le site de leur choix. Une adaptation distancielle 
sera possible en cas d’impossibilité d’assister à 
ces épreuves. Les copies seront corrigées par les 
formateurs et formatrices du site concerné.

Deux regroupements, le samedi, viseront à compléter 
la préparation des 4 sous-épreuves de l’oral. Pour les 
inscrit.e.s à l’épreuve facultative de langue, une demi-
journée de regroupement spécifique sera organisée.

Les admissibles pourront participer aux simulations 
orales sur le site de leur choix, dans les mêmes 
conditions que les M2. 

• En formation initiale 
684 € (243€ d’inscription UT2J + 441€ de droits 
spécifiques destinés à financer la formation)

• En formation continue  
243 € d’inscription + 1300 € 

Formation ouvrant droit au statut étudiant, aux aides 
spécifiques associées et aux bourses universitaires sur 
critères sociaux.

Calendrier 2023 
• du 1er juillet 2023 au 25 août 2023 
(suspension entre le 21 juillet et le 21 août 2023)

Modalités d’inscription : 
en ligne sur le site de l’INSPE

Modalités d’inscription

Coût de la formation

Indicatif sur la base de 60 inscrits (peut varier selon effectif) 

Enseignements heures 
étudiants contenus

accueil /
numérique 6h

Journée d’accueil et 
numérique (septembre) : 
(présentiel ou hybride) pour 
mise en place formation

Distanciel 
synchrone (zoom) 100h Disciplines de l’écrit 

le soir (ou le samedi)

Oral présentiel
(regroupements)

12h à 
15h

Disciplines de l’oral 
(15h si présente épreuve LV) 
en regroupement sur 2 à 2,5 
jours

TOTAL 
Heures d’enseignement

118h 
à 

121h
Hors concours blancs et 
simulations

Distanciel Maths Français
Physique
Techno 

SVT

Histoire
Géographie

EMC
Arts Total

heures
synchrones 22,5 24 18** 18** 18** 100,5

Nombre TD 
(1h30) 15 16 12 12 12 67

Répartition indicative des heures 
en distanciel synchrone (zoom)

Répartition indicative des heures d’oral
en présentiel 
Regroupements en petits groupes sur 2 à 3 samedis 
Lieu : Toulouse 

** lire 18h en tout pour les 2 ou 3 disciplines, soit 2x9h ou 3x6h par exemple

* étudiant.e.s inscrit.e.s à l’épreuve facultative

Présentiel Maths Français EPS CSE-
Entretien LVE

Heures 3 3 3 3 3*

• Participation aux 5 concours blancs sur le site choisi      
    (copies corrigées) 

- 2 concours blancs de mathématiques, 
- 2 concours blancs de français, 
- 1 concours blanc de polyvalence 
    (épreuve d’application).

• Participation aux simulations sur le site choisi pour 
les admissibles :

1 simulation en français, mathématiques, EPS, 
CSE-entretien, LVE*

Contenus et modalités de formation 
Distanciel et regroupements, CB et simulations 

* étudiant.e.s inscrit.e.s à l’épreuve facultative


