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OFFRE de FORMATION 2023-2024 
 

Préparations aux concours externes de l’Éducation nationale 
 
Ces préparations assurent un minimum de 100h de préparation (écrits et oraux) et des entraînements aux épreuves du 
concours (écrits et oraux). Les modalités d’organisation varient selon chaque parcours (cf tableaux ci-dessous). 
Toutes les informations concernant les tarifs et les modalités d’inscription sont disponibles sur le site web de l’Inspé à cette 
adresse :  https://inspe.univ-toulouse.fr/accueil/scolarite/candidatures-et-inscriptions.  
 
Préparation concours externe Type 2 : dispense de titre 

Pour les candidats ayant eu une activité professionnelle leur permettant de remplir l’une des conditions 
spécifiques d’accès au concours externe qui dispensent de la justification d’un diplôme : 

- Consulter les conditions d’inscription aux CAPET : 
https://www.devenirenseignant.gouv.fr/pid33988/enseigner-dans-lycee-technologique-capet.html  

- Consulter les conditions d’inscription aux CAPLP : 
https://www.devenirenseignant.gouv.fr/pid33990/enseigner-dans-lycee-professionnel-caplp.html  

 
 

Préparation 
Concours 

Responsables Public visé Effectif 
prévisionnel 

Seuil Maximum Organisation 

CAPLP et CAPET 
design et métiers 
d'art 

Sandrine DURAND 
Nelly 
CAMPISTRON 

5 ans de pratique 
professionnelle 
(en tant que cadre 
pour CAPET) + 
Bac+2 
OU  
7 ans de pratique 
professionnelle + 
diplôme niveau 4 
(bac) pour CAPLP 
section métiers 
OU  
dispensé de titre 

3 1 10 (41 journées de formation) : 
• S1 186h de cours mutualisés avec 

M1  
• S2 60h de cours mutualisés avec les 

M2  
•  4 concours blancs  
•  6 simulations orales 
• Dépôt de ressources sur SCOUT 

CAPLP et CAPET 
Sciences 
biologiques 
sanitaires et 
sociales 
(biotechnologies 
SE, coiffure, 
esthétique-
cosmétique, 
sciences et 
techniques 
médico-sociales) 

Konstanze LUEKEN 
Fabien GRIMAL 

5 ans de pratique 
professionnelle 
(en tant que cadre 
pour CAPET) 
 + Bac+2 
OU  
Dispensé de titre 

12 12 15 • Préparation aux écrits : cours en 
présentiel mutualisés avec M1 et 
M2 (38h) sur 1 semaine de 
regroupement à l'automne. 

• Préparation aux oraux : cours 
mutualisés avec M2 (12h) sur 1 
semaine de regroupement au 
printemps. 

• Cours spécifiques de préparation 
aux écrits et aux oraux en distanciel 
synchrone. 

• 2 concours blancs et 4 simulations 
orales. 

• Dépôt de ressources asynchrones 
sur SCOUT. 

https://inspe.univ-toulouse.fr/accueil/scolarite/candidatures-et-inscriptions
https://www.devenirenseignant.gouv.fr/pid33988/enseigner-dans-lycee-technologique-capet.html
https://www.devenirenseignant.gouv.fr/pid33990/enseigner-dans-lycee-professionnel-caplp.html
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Préparation 
Concours 

Responsables Public visé Effectif 
prévisionnel 

Seuil Maximum Organisation 

CAPLP et CAPET 
Économie Gestion 

Nathalie 
MAUMON 
Laure SENTOU 
Ilaria OLIBET 
Stéphanie CASTET 

5 ans de pratique 
professionnelle 
(en tant que cadre 
pour CAPET)  
+ Bac+2 
OU  
dispensé de titre 

10 1 15 • Préparation mutualisée avec les 
M2. 

• 4 concours blancs et 4 simulations 
orales 

• Dépôt de ressources asynchrones 
sur MOODLE 

CAPLP Disciplines 
des secteurs 
technologiques et 
industriels  
(génie chimique, 
civil, électrique, 
industriel, 
mécanique) 
  

Frédéric BAILLY 5 ans de pratique 
professionnelle  
+ Bac+2 
OU  
dispensé de titre 

12 12 20 Au moins 100h de préparation 
spécifique en distanciel synchrone et 
asynchrone. 
• 2 simulations orales 
• Utilisation de la plateforme 

Canotech 

CAPLP et CAPET 
Hôtellerie 
Restauration  

Dominique 
ALVAREZ 
Adrien MELENDEZ 

5 ans de pratique 
professionnelle 
(en tant que cadre 
pour CAPET) + 
Bac+2 
OU  
dispensé de titre 

15 10 20 Préparation en distanciel : 
• Concours blancs et simulations 

orales 
• 2 valences : production et 

ingénierie culinaire / service et 
accueil en HR) 

• Formations synchrones : classes 
virtuelles en soirées (20h - 22h) ; 
suivis individualisés (zoom ou 
téléphone) ; études de cas, 
concours blancs. 

• Formations asynchrones : dossiers 
déposés sur scout, exercices à 
remettre ; capsules et séances 
interactives sur MOODLE ou IRIS ; 
études de cas, concours blancs. 

CAPET  
Sciences 
Industrielles de 
l'Ingénieur 

Manuel MUSIAL 5 ans de pratique 
professionnelle en 
tant que cadre + 
Bac+2 
OU  
dispensé de titre 

5 1 5 • Préparation aux écrits : cours en 
présentiel mutualisés avec les M2  

• Préparation aux oraux : cours 
mutualisés avec M2  

• Formation à distance :                                                                                                     
- Dépôt de ressources asynchrones 
sur SCOUT. 
- suivis individualisés et classe 
virtuelle (zoom). 
- Exerciseur sur MOODLE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


