
Activités sportives artistiques et ludiques pour étudiant·e·s et personnels 2023-2024 - 1er semestre

Activités
Format : cours, atelier, activités 

libres…
Proposées par Intervenant.e.s Lieu

Jour de la 
semaine

Créneaux en 
journée

Pause 
méridienne

Fin de 
journée

Fréquence
Date 

démarrage 
activité

Date fin 
d'activité

Public Tarif et inscription Calendrier Contact - Informations

Course à pied, athlétisme
Activités libres sous la seule 

responsabilité des étudiant.e.s et 
personnels

Lycée Déodat de Séverac
Pas d'intervenant.e.

Voir colonne Contact - 
Informations.

Lycée Déodat de Séverac - 
Terrains de sport extérieurs

Lundi De 8 à 11h Hebdo. 03/01/2024 30/06/2024
Etudiant.e.s et 

personnels
Gratuit

Pour accéder directement aux terrains 
depuis le parc INSPE, les étudiant.e.s 

doivent récupérer un badge à l'accueil du 
SAVU. 

Les personnels peuvent avoir un accès sur 
leur badge professionnel.

Contact : nathalie.lagarde@univ-tlse2.fr

Yoga Cours
SUAPS

Gil BELLANGER
INSPE Site Croix-de-Pierre - 
Halle des sports - Gymnase 

puis  Salle de danse
Lundi De 12h30 à 

14h00
Hebdo. 09/10/2023

Etudiant.e.s
et

personnels

Gratuit pour étudiant.e.s

12 euros à l'ordre du SUAPS pour 
personnels

Inscription  : 

Danse théâtre
"Transcendanse"

Atelier d'improvisation danse 
théâtre

Centre d'Initiatives 
artistiques du Mirail (CIAM)

Bérangère Quillard - 
Compagnie Empreintes 

fluides

INSPE Site Croix-de-Pierre - 
Halle des sports - Salle de 

danse
Mardi De 18h30 à 

21h00
Hebdo. 16/01/2024 26/03/2024

Etudiant.e.s et 
personnels

Gratuit pour étudiant.e.s 

30 euros à l'ordre du SCASC pour 
personnels

Inscription : 
https://culture.univ-

tlse2.fr/accueil/ateliers
ou atelier.artistique@univ-tlse2.fr

Nombre de places limité 
https://culture.univ-

tlse2.fr/accueil/ateliers/transcendance
Contact : atelier.artistique@univ-tlse2.fr

Course à pied, athlétisme
Activités libres sous la seule 

responsabilité des étudiant.e.s et 
personnels

Lycée Déodat de Séverac
Pas d'intervenant.e.

Voir colonne Contact - 
Informations.

Lycée Déodat de Séverac - 
Terrains de sport extérieurs

Mardi De 8 à 10h Hebdo. 17/10/2024 30/06/2024
Etudiant.e.s et 

personnels
Gratuit

Pour accéder directement aux terrains 
depuis le parc INSPE, les étudiant.e.s 

doivent récupérer un badge à l'accueil du 
SAVU. 

Les personnels peuvent avoir un accès sur 
leur badge professionnel.

Contact : nathalie.lagarde@univ-tlse2.fr

Course à pied, athlétisme
Activités libres sous la seule 

responsabilité des étudiant.e.s et 
personnels

Lycée Déodat de Séverac
Pas d'intervenant.e.

Voir colonne Contact - 
Informations.

Lycée Déodat de Séverac - 
Terrains de sport extérieurs

Mardi De 10 à 12h Hebdo. 16/01/2024 24/03/2024
Etudiant.e.s et 

personnels
Gratuit

Pour accéder directement aux terrains 
depuis le parc INSPE, les étudiant.e.s 

doivent récupérer un badge à l'accueil du 
SAVU. 

Les personnels peuvent avoir un accès sur 
leur badge professionnel.

Contact : nathalie.lagarde@univ-tlse2.fr

Multisports
Basket loisir / multisports

Activités libres supervisées par 
étudiant.e.s

Etudiant.e.s professeur.e.s 
des écoles

INSPE Site Croix-de-Pierre - 
Halle des sports - Gymnase

Mardi 
et

Jeudi

De 17h45 à 
19h30

Hebdo. 17/10/2024 Non fixée Etudiant.e.s Gratuit
Contact : Sofiane CHEDED 

sofiane.cheded@etu.univ-tlse2.fr

Multisports
Raquettes / multisports

Activités libres supervisées par 
étudiant.e.s

Etudiant.e.s professeur.e.s 
des écoles

INSPE Site Croix-de-Pierre - 
Halle des sports - Gymnase

Mardi 
et 

Jeudi

De 17h45 à 
19h30

Hebdo. 17/10/2024 Non fixée Etudiant.e.s Gratuit
Contact : Nicolas TAHON 

nicolas.tahon@etu.univ-tlse2.fr

Course à pied, athlétisme
Activités libres sous la seule 

responsabilité des étudiant.e.s et 
personnels

Lycée Déodat de Séverac
Pas d'intervenant.e.

Voir colonne Contact - 
Informations.

Lycée Déodat de Séverac - 
Terrains de sport extérieurs

Mercredi De 8 à 10h30 Hebdo. 03/01/2024 30/06/2024
Etudiant.e.s et 

personnels
Gratuit

Pour accéder directement aux terrains 
depuis le parc INSPE, les étudiant.e.s 

doivent récupérer un badge à l'accueil du 
SAVU. 

Les personnels peuvent avoir un accès sur 
leur badge professionnel.

Contact : nathalie.lagarde@univ-tlse2.fr

Chœur a capella Atelier
Centre d'Initiatives 

artistiques du Mirail (CIAM) Jeanne Sicre
INSPE Site Croix-de-Pierre - 

Salle polyvalente
Jeudi De 18h30 à 

20h
Hebdo. 09/11/2023 28/03/2024

Etudiant.e.s et 
personnels

Gratuit pour étudiant.e.s

30 euros à l'ordre du SCASC pour 
personnels

Inscription : 
https://culture.univ-

tlse2.fr/accueil/ateliers

Nombre de places limité 
https://culture.univ-

tlse2.fr/accueil/ateliers/au-choeur-de-la-
voix

Contact : atelier.artistique@univ-tlse2.fr

Photographie : 
"Photographie autre"

Atelier
Centre d'Initiatives 

artistiques du Mirail (CIAM)
Xavier Doumen et 

Ann Epoudry
INSPE Site Croix-de-Pierre - 

Préfabriqué 1
Samedi

De 10 à 13h 
et de 14 à 

17h
6 samedis 18/11/2023 23/03/2024

Etudiant.e.s et 
personnels

Gratuit pour étudiant.e.s

30 euros à l'ordre du SCASC pour 
personnels

Inscription : 
https://culture.univ-

tlse2.fr/accueil/ateliers

Nombre de places limité

https://culture.univ-
tlse2.fr/accueil/ateliers/photographie-autre



Activités sportives artistiques et ludiques pour étudiant·e·s et personnels 2023-2024 - 1er semestre

Activités
Format : cours, atelier, activités 

libres…
Proposées par Intervenant.e.s Lieu

Jour de la 
semaine

Créneaux en 
journée

Pause 
méridienne

Fin de 
journée

Fréquence
Date 

démarrage 
activité

Date fin 
d'activité

Public Tarif et inscription Calendrier Contact - Informations

Boxe Française Cours

Service Universitaire des 
Activités Physiques et 

Sportives (SUAPS)
Laurent Dyssli

INSPE Site Croix-de-Pierre - 
Halle des sports - Gymnase

Selon 
calendrier

De 12h30 à 
14h

Hebdo. 10/10/2022 Non fixée
Etudiant.e.s et 

personnels

Gratuit pour étudiant.e.s 
12 € pour personnels

Inscription étudiant.e.s : 
https://www.univ-

tlse2.fr/accueil/vie-des-
campus/sport

Inscription personnels : contacter 
le SUAPS

Semestre 2 :  
Calendrier affiché à la halle 

des sports

laurent.dyssli@univ-tlse2.fr pour les 
cours

suaps@univ-tlse2.fr pour l'inscription
05.61.50.43.15.

Mölkky, Kub (Jeux de quilles 
finlandaises et suédoises)

Activités libres sous la seule 
responsabilité des étudiant.e.s et 

personnels
Pas d'encadrement

Pas d'intervenant.e. 
Prêt de jeux, sur place.

INSPE Site Croix-de-Pierre -
Parc du site

Tous les 
jours

De 8 à 17h
Etudiant.e.s et 

personnels
Gratuit

 Pour emprunter les jeux, s'adresser 
à l'accueil du SAVU : 8/12h15 - 

13/17h

Run & bike, escalade, vélo, 
course à pied, marche 

nordique…

Activités libres sous la seule 
responsabilité des étudiant.e.s et 

personnels

Avertissement : L'escalade est 
une ac vité́ qui nécessite un 
minimum d’apprentissage au 

préalable, et donc de commencer 
avec un encadrement qualifié. La 
pratique de cette ac vité́ doit se 

faire dans les règles avec un 
équipement approprié et des 

compétences requises.

Pas d'encadrement Pas d'intervenant

Berges de la Garonne, île du 
Ramier :  piste cyclable. 

Pour les adhérent.e.s FFCAM : 
voies d'escalade des berges

Tous les 
jours

Etudiant.e.s et 
personnels

Gratuit

Escalade : https://cr-
occitanie.ffcam.fr/escalade-berges-

de-la-garonne.html


