
 

 

MENUS DU 27 JANVIER au 31 JANVIER 2025 
 

 

 
 
 

Pour limiter le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles de modifications. 
 
 
 
 

 
Lundi 27 janvier 

 
Soupe de légumes 

Carottes râpées 
Steak haché 

Frites 
Petits pois aux légumes / Mesclun 

 Salade de fruits ou Yaourt ou fruit bio 
 
 
  

 
Mardi 28 janvier 

 
Soupe de légumes 

Salade de riz, thon, œufs durs, olives noires 
Dos de merlu aux herbes 

Ecrasé de panais / Mesclun 
Coquillettes 

Gâteau à la vanille ou Yaourt ou fruit bio 
 

 
Jeudi 30 janvier 

 
Soupe de butternut 

Cake aux olives 
Gratin de quenelles 

Fondue de poireaux / Mesclun 
Haricots rouges à la tomate 

Tomme noire des Pyrénées et noix ou Yaourt ou fruit bio 

 
 

Mercredi 29 janvier 
 

Soupe de butternut 
Guacamole brocolis 

Emincé de dinde 
Gratin Dauphinois 

Haricots rouges à la tomate / Mesclun  
Mousse au chocolat ou Yaourt ou fruit bio 

 

 
 

Vendredi 31 janvier 
 
 

Menu affiché sur l’ardoise 
à l’entrée du Restaurant. 

 
Il peut, par exemple, être composé à partir 

des menus du mercredi et du jeudi et complété  
par une entrée, un plat, et un dessert du jour. 

 
 

 

 


