MENUS DU 20 au 24 OCTOBRE 2025

Pour limiter le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles de modifications.

Lundi 20 octobre

Soupe de légumes
Paté de campagne et salade verte
Steak haché
Frites / Mesclun
Purée de haricots blancs
Salade de fruits ou Yaourt ou fruit bio

Mardi 21 octobre

Soupe de légumes
Toast au chevre chaud
Semoule aux oignons, pois chiches et raisins
Curry jaune Thai aux légumes
Mesclun
Clafoutis aux poires ou Yaourt ou fruit bio

Mercredi 22 octobre

Velouté de champignons de Paris
Duo carotte et concombre
Filet de lieu grillé aux herbes
Riz pilaf
Purée de haricots blancs / Mesclun
Compote de pommes ou Yaourt ou fruit bio

Jeudi 23 octobre

Soupe de pois cassés
Betteraves rouges en vinaigrette
Jambon grillé
Gratin de macaronis
Chou vert braisé
Creme aux ceufs ou Yaourt ou fruit bio

Vendredi 24 octobre

Menu affiché sur I'ardoise
a l’entrée du Restaurant.

Il peut, par exemple, étre composé a partir
des menus du mercredi et du jeudi et complété
par une entrée, un plat, et un dessert du jour.



