
 

 

MENUS DU 22 SEPTEMBRE au 26 SEPTEMBRE 2025 
 

 

 
 
 

Pour limiter le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles de modifications. 
 
 
 
 

 
Lundi 22 septembre  

 
Salade verte composée 
Assiette de charcuterie 

Poisson meunière, citron 
Frites / Carottes en persillade 

Purée de pois cassés / Mesclun 
 Gâteau Basque ou Yaourt ou fruit bio 

 
 
  

 
Mardi 23 septembre 

 
Houmous de chou-fleur et pain grillé 

Fêta, rôtis au raisin, miel et épices 
Polenta gratinée aux épinards et au fromage 

Tomate à la Provençale 
Purée de pois cassés / Mesclun  

Flan aux œufs ou Yaourt ou fruit bio 
 

 
Jeudi 25 septembre 

 
Betteraves rouges en vinaigrette 

Flamenkuche 
Dos de lieu noir grillé aux herbes 

Semoule à l’huile d’olives / Fondue de poireaux 
Haricots blancs / Mesclun 

Compote de pommes ou Yaourt ou fruit bio 

 
 

Mercredi 24 septembre 
 

Soupe de concombres 
Cake au poivron et aux olives 

Poulet korma 
Macaronis / Fenouil sauté 
Haricots blancs / Mesclun  

Part de chèvre avec sa prune ou Yaourt ou fruit bio 
 

 
 

Vendredi 26 septembre 
 
 

Menu affiché sur l’ardoise 
à l’entrée du Restaurant. 

 
Il peut, par exemple, être composé à partir 

des menus du mercredi et du jeudi et complété  
par une entrée, un plat, et un dessert du jour. 

 
 

 

 


