MENUS DU 03 FEVRIER au 07 FEVRIER 2025

Pour limiter le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles de modifications.

Lundi 03 février

Velouté de poireaux
Crumble d’endives
Parmentier de chou-fleur aux lentilles
Riz pilaf
Mesclun
Créme Catalane ou Yaourt ou fruit bio

Mardi 04 février Jeudi 06 février
Velouté de poireaux Soupe de légumes
Duo carottes rapées et céleri rave rapé Pizza au jambon ou pizza au chévre
Rougail saucisse Raviolis aux épinards
Semoule / Mesclun Haricots blancs aux légumes
Parmentier de chou-fleur aux lentilles Mesclun
Tomme noire des Pyrénées et confiture cerise ou Yaourt ou fruit bio Brownie au chocolat ou Yaourt ou fruit bio
Mercredi 05 février Vendredi 07 février

Soupe de légumes
CEuf dur au thon
Filet de lieu noir grillé
Blé / Brocolis en persillade
Mesclun
Compote de pommes ou Yaourt ou fruit bio

Menu affiché sur I'ardoise
a l'entrée du Restaurant.

Il peut, par exemple, étre composé a partir
des menus du mercredi et du jeudi et complété
par une entrée, un plat, et un dessert du jour.



