MENUS DU 02 au 06 FEVRIER 2026

Pour limiter le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles de modifications.

Lundi 02 février

Velouté de poireaux
Salade détox
Tortellinis ricotta-épinards
Champignons en persillade
Haricots rouges aux légumes / Salade verte
Tarte Normande ou Yaourt ou fruit bio

Mardi 03 février Jeudi 05 février
Velouté de poireaux Soupe de légumes
CEuf mayonnaise Duo de betteraves rouges et carottes rapées
Sauté de dinde aux légumes et aux épices Tartiflette
Riz pilaf / Mélange de légumes, oignons, carottes, navets Tartiflette végétarienne
Haricots rouges aux légumes / Salade verte Purée de pois chiches / Salade verte
Tomme noire des Pyrénées et confiture ou Yaourt ou fruit bio Tles flottantes ou Yaourt ou fruit bio
Mercredi 04 février Vendredi 06 février

Soupe de légumes
Houmous de chou-fleur et pain grillé
Tagliatelles aux fruits de mer
Tagliatelles / Epinards aux fromages et ceufs durs
Purée de pois chiches / Salade verte
Crumble aux fruits de saison ou Yaourt ou fruit bio

Menu affiché sur I'ardoise
a I’entrée du Restaurant.

Il peut, par exemple, étre composé a partir
des menus du mercredi et du jeudi et complété
par une entrée, un plat, et un dessert du jour.



