MENUS DU 2 NOVEMBRE AU 6 NOVEMBRE 2026

Pour limiter le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles de modifications.

Lundi 2 novembre

Soupe de légumes
Betteraves rouges en vinaigrette
Poisson meuniere, citron
Frites
Epinards en béchamel / Lentilles aux légumes
Compote de pommes ou Yaourt ou fruit bio

Mardi 3 novembre Jeudi 5 novembre
Velouté de butternut Velouté de butternut
Cake aux olives Salade d’endives aux noix
Pot au feu végétarien Filet de truite grillé
Pois chiches aux légumes Champignons de Paris en persillade
Semoule a I'huile d’olives Purée de pommes de terre/Haricots blancs aux légumes
Gratin d’ananas ou Yaourt ou fruit bio fle flottante ou Yaourt ou fruit bio
Mercredi 4 novembre Vendredi 6 novembre

Soupe de légumes
Pizza au chevre
R6ti de porc
Mélange de légumes (carottes, oignons, navets)
Riz pilaf / Lentilles aux légumes
Tomme noire des Pyrénées et pain d’épices ou Yaourt ou fruit bio

Menu affiché sur I'ardoise
a l’entrée du Restaurant.

Il peut, par exemple, étre composé a partir
des menus du mercredi et du jeudi et complété
par une entrée, un plat, et un dessert du jour.



