MENUS DU 13 au 17 OCTOBRE 2025

Pour limiter le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles de modifications.

Lundi 13 octobre

Velouté de poireaux
Cannelé de chou-fleur
Chachouka de pois chiches aux légumes
Semoule a I’huile d’olives / Mesclun
Choux au chocolat ou Yaourt ou fruit bio

Mardi 14 octobre Jeudi 16 octobre
Velouté de poireaux Soupe de carottes
Duo carotte et celeri rapés Tarte a I'oignon
Blé au thon Moules marinieres
Fenouil sauté Frites / Champignons de Paris en persillade
Chachouka de pois chiches aux légumes / Mesclun Haricots rouges a la tomate / Mesclun
Saint Nectaire et pain d’épices ou Yaourt ou fruit bio Gateau a la semoule et caramel ou Yaourt ou fruit bio
Mercredi 15 octobre Vendredi 17 octobre

Soupe de carottes
Salade Chinoise
Sauté de porc aux épices
Purée de pommes de terre / Gratin de brocolis
Haricots rouges a la tomate / Mesclun
fles flottantes ou Yaourt ou fruit bio

Menu dffiché sur I’ardoise
a l’entrée du Restaurant.

Il peut, par exemple, étre composé a partir
des menus du mercredi et du jeudi et complété
par une entrée, un plat, et un dessert du jour.



