
 

 

MENUS DU 8 SEPTEMBRE au 12 SEPTEMBRE 2025 
 

 

 
 
 

Pour limiter le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles de modifications. 
 
 
 
 

 
Lundi 08 septembre  

 
Terrine de chou-fleur au curcuma 

Mousse de betterave thon ciboulette 
Saucisse au four 

Riz pilaf / Mesclun 
Lentilles vertes aux légumes 

 Fromage blanc au miel ou Yaourt ou fruit bio 
 
 
  

 
Mardi 09 septembre 

 
Gaspacho de tomate 

Jambon blanc et beurre 
Cœur d’artichaut farci aux légumes avec anchois 

Gratin dauphinois / Mesclun 
Tian de légumes / Lentilles vertes aux légumes  

Crème aux œufs ou Yaourt ou fruit bio 
 

 
Jeudi 11 septembre 

 
Crumble de courgettes 

Carottes râpées 
Gratin de quenelles 

Tomates à la Provençale / Mesclun 
Pois chiches à la Provençale 

Croustade aux pommes ou Yaourt ou fruit bio 

 
 

Mercredi 10 septembre 
 
  
 

Restaurant fermé 
 
 
 
  
 

 
 

Vendredi 12 septembre 
 
 

Menu affiché sur l’ardoise 
à l’entrée du Restaurant. 

 
Il peut, par exemple, être composé à partir 

des menus du mercredi et du jeudi et complété  
par une entrée, un plat, et un dessert du jour. 

 
 

 

 


