
 

 

MENUS DU 10 MARS au 14 MARS 2025 
 

 

 
 
 

Pour limiter le gaspillage alimentaire, les menus sont susceptibles de modifications. 
 
 
 
 

 
Lundi 10 mars  

 
Soupe de légumes 

Radis beurre 
Dos de lieu noir grillé aux herbes 

Tagliatelles 
Petits pois aux légumes / Mesclun 

 Saint Nectaire ou Yaourt ou fruit bio 
 
 
  

 
Mardi 11 mars 

 
Soupe de légumes 

Houmous 
Curry jaune Thaï aux légumes 

Riz pilaf 
Mesclun  

Gâteau semoule et raisins ou Yaourt ou fruit bio 
 

 
Jeudi 13 mars 

 
Soupe de lentilles 

Pizza au chèvre et roquefort 
Poisson meunière 
Frites / Mesclun 

Crumble de carottes 
Tiramisu ou Yaourt ou fruit bio 

 
 

Mercredi 12 mars 
 

 Soupe de lentilles 
Betteraves rouges en vinaigrette 

Escalope de dinde à l’estragon 
Spaghettis / Mesclun 
Colombo de légumes 

Îles flottantes ou Yaourt ou fruit bio 
 

 
 

Vendredi 14 mars 
 
 

Menu affiché sur l’ardoise 
à l’entrée du Restaurant. 

 
Il peut, par exemple, être composé à partir 

des menus du mercredi et du jeudi et complété  
par une entrée, un plat, et un dessert du jour. 

 
 

 

 


