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Cahiers Pédagogiques 
N° 605 – Avril / Mai 2026 

 
Jouer pour apprendre. Je joue en classe, et c’est top ! 

• « Quand c’est qu’on peut jouer ? » 
Laisser régulièrement des élèves jouer en autonomie, en cycle 3, pendant que les autres 
finissent leur travail : un choix qui peut étonner, mais qui est riche en occasions 
d’apprentissages. 

• Enquête au labo. 
Un escape game au lycée sous forme d’enquête policière comme temps fort de l’année, autant 
pour les élèves que pour les enseignants. 

• Portraits. Frédéric Perrier. Pour être ancré dans le réel. 
Moniteur-formateur puis référent régional pédagogique pour le réseau des Maisons familiales 
rurales (MFR) de Bretagne, Frédéric Perrier utilise la ludopédagogie comme une clé de voute de 
ses pratiques professionnelles. Il nous raconte son cheminement pour ancrer le jeu dans une 
approche active des apprentissages. 

• Dans la peau du personnage. 
Pour mieux comprendre les personnages d’un roman, si on les vivait ? Ou comment pratiquer la 
lecture littéraire en jouant des scènes-clés d’une œuvre comme si on y était. 

• Les bienfaits d’un club de jeu. 
Une pause de midi, des jeux, des rencontres, des apprentissages, des liens avec les familles : un 
club qui déploie une palette d’effets positifs, et pas seulement pour les mathématiques. 

• Raconte-moi le cours. 
Si on tente de répondre à l’hétérogénéité croissante des classes en multipliant les préparations 
différentes, la tâche semble insurmontable. Mais d’autres options existent, sous la forme 
d’ateliers où la dimension ludique a toute sa place. 

• Bonnes pratiques en cuisine. 
On connait l’alternance entre séances en classe et travaux pratiques. À ces deux temps de 
formation peut s’ajouter le jeu de simulation sur plateau : échanges, questions, réactivation des 
connaissances et plaisir partagé. 

• La dynamique du défi. 
Comment favoriser l’engagement des étudiants en première année à l’université ? Une réponse 
originale est donnée ici avec des séances de travaux dirigés en partie converties en énigmes à 
résoudre. 

• Yes, you can ! 
Des étudiants jouent à la marchande en anglais et expérimentent les avantages du jeu. Une 
expérience à transposer dans les classes, y compris pour travailler l’inclusion. 

• Pour comprendre les consignes. 
L’inventivité d’une enseignante permet de transformer le classique jeu de sept familles en une 
activité facilitatrice de la compréhension des consignes, et qui développe des interactions entre 
élèves. 
Jouer pour apprendre. Avec enthousiasme et rigueur. 

• Tout jeu n’est pas joué. 
Se mobiliser avec plaisir, sentir qu’on peut faire des choix et progresser, en lien avec d’autres : 
si c’est cela, être en situation de jeu, nous pourrions peut-être nous en inspirer pour que nos 
situations d’apprentissage soient pleinement vécues ? 

• Une idéalisation à interroger. 
La recherche est souvent convoquée pour justifier l’usage du jeu en classe, mais une réflexion 
rigoureuse invite à lui donner sa juste place, modeste, parmi les dispositifs pédagogiques 
porteurs de progrès. 

• La ludopédagogie existe-t-elle ? 
Dans l’article précédent, Baptiste Besse-Patin montre l’absence de preuves solides pour établir 
les liens entre jeu et apprentissages. On questionne ici, de façon complémentaire, la réalité du 
« ludique » dans les pratiques. 
 

https://www.cahiers-pedagogiques.com/sommaire-revue-604/
https://www.cahiers-pedagogiques.com/sommaire-revue-604/
https://www.cahiers-pedagogiques.com/sommaire-revue-604/
https://www.cahiers-pedagogiques.com/sommaire-revue-604/
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Cahiers Pédagogiques (suite) 
N° 605 – Avril / Mai 2026 

 

• Trouver le bon équilibre. 
Prendre le risque du jeu en analysant avec rigueur ses contraintes et ses bénéfices, c’est le choix 
de cet enseignant qui y voit aussi un moyen d’inclure tous les élèves. 

• De la nécessité d’expliciter. 
Des pratiques de jeu qui laisseraient à l’élève seul la responsabilité des apprentissages visés 
peuvent renforcer les inégalités. Un accompagnement de l’enseignant est indispensable pour 
donner à ces moments le sens qu’ils sont dans l’école.  

• Comprendre pourquoi on joue. 
En écho à l’article précédent, ici les élèves de maternelle comme de collège sont sollicités, après 
le jeu, pour expliciter leurs choix, leur compréhension des enjeux, et prendre conscience de leurs 
apprentissages. 

• Entretien : Aude Sivret. « Je propose des jeux qui leur permettent de 
préciser ce qui les aide à apprendre ». 

Aude Sivret, enseignante spécialisée, auparavant professeur d’anglais-lettres en lycée 
professionnel, témoigne de sa pratique du jeu en classe. Elle accompagne maintenant des 
équipes de primaire et de secondaire en tant que conseillère pédagogique départementale. 
Jouer pour apprendre. Comment s’y prendre. 

• Jouer en classe tu dois. 
Jouer en classe ? Vraiment ? Voici quelques règles et conseils pour ce lancer, et même oser 
construire des jeux avec les élèves. 

• Aimer des jeux, ça s’apprend. 
Des élèves de bac professionnel créent une ludothèque dans leur lycée pour s’entrainer « en 
vrai » à l’animation de jeu. 

• Toi, tu auras un seul dé. 
Un jeu conçu pour faire vivre aux élèves l’expérience des inégalités les aide à penser le vivre-
ensemble dans le cadre du programme d’enseignement moral et civique. 

• Avec une IA générative. 
Pour faire comprendre aux élèves la complexité des mutations urbaines de Paris au XIXe siècle, 
mettons-les au cœur des débats et conflits de l’époque grâce à une séance de jeu savamment 
pensée, avec l’aide d’une IA. 

• Du jeu au travail, quelles frontières ? 
Jouer pour apprendre, dans des formes cadrées, ou apprendre en jouant librement ? Des choix 
différents impulsés par les programmes officiels dans deux pays francophones. 

• Des bénéfices multiples. 
En clôture de ce dossier, un éclairage chaleureux sur les démarches ludiques du point de vue 
des postures enseignantes et d’apprentissage. 

Prochain numéro : 606 (Juin/Juillet2026) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cahiers-pedagogiques.com/sommaire-revue-604/
https://www.cahiers-pedagogiques.com/sommaire-revue-604/


Bibliothèque INSPÉ Rangueil  Avril 2026 

Revue de presse réalisée par Christine LUCAS aide documentaliste – Avril 2026 Page 5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

Sciences Humaines 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sciences Humaines  
N° 387 – Avril 2026 

 
L’IA est-elle un bon psy, professeur, journaliste, avocat… ? 

Elles nous conseillent, travaillent avec nous et recueillent nos confidences. Qu’on le veuille ou 
non, les IA sont déjà partout dans nos vies. En parlant avec nous, elles brouillent la frontière 
entre outil et interlocuteur, et peut-être même la nature de notre tissu relationnel. Que 
deviennent nos liens humains si des entités apparemment dépourvues de subjectivité, de vécu 
et de responsabilité se glissent entre nous ? L’enjeu n’est pas seulement de savoir si les IA font 
mieux ou moins bien que les humains, mais si elles font autrement – et quels modèles de société 
se profilent à travers ces nouveaux usages. 
Nos meilleures IAmies. 
À la maison comme au travail, pour nous amuser, nous confier ou encore nous former, nous 
interagissons de plus en plus avec des intelligences artificielles. Qu’on l’approuve ou qu’on s’en 
indigne, nos liens sociaux sont d’ores et déjà bouleversés par cette hybridation de l’humain et 
de la technique. 
Humains – IA : ce qui nous lie. 

1) Une relation sans réciprocité. 
2) L’illusion de l’intention. 
3) Des rôles sans acteurs. 
4) Un attachement sans visage. 
5) Vers une société hybride ? 

L’IA est-elle… un bon psy ? 
Gratuité, disponibilité permanente et promesse d’écoute sans jugement : les agents 
conversationnels séduisent de nombreux utilisateurs en quête de soutien émotionnel. Mais que 
valent réellement ces confidents numériques ? 
L’IA est-elle… un médecin attentif ? 
Plus précise, plus rapide, plus à l’écoute : l’intelligence artificielle aurait-elle déjà surpassé les 
médecins ? Elle enchaîne les prouesses, mais la démocratisation de l’IA provoque aussi 
d’importantes inquiétudes éthiques. 
L’IA est-elle… un prof pédagogue ? 
De l’aide aux devoirs à la triche, le recours à l’IA est devenu un réflexe pour une large majorité 
des élèves. Si son usage irraisonné comporte certes des risques, elle peut être extrêmement 
efficace dans le bon contexte. 
L’IA est-elle… un avocat convaincant ? 
En 2023, ChatGPT réussit le concours d’entrée du barreau de New York, réputé l’un des plus 
difficile au monde. Les IA seront-elles bientôt nos meilleurs juristes ? 
L’IA est-elle… un journaliste fiable ? 
Si la montée en puissance de l’intelligence artificielle dans les rédactions suscite des peurs de 
destructions de postes, un scénario un peu plus optimiste existe : celui d’un journaliste 
« augmenté », à qui l’IA faciliterait le travail et ouvrirait de nouveaux territoires. 
L’IA est-elle… un traducteur autonome ? 
Les progrès fulgurants des outils de traduction automatique ont révolutionné notre quotidien, 
et des pans entiers du monde du travail. Mais ils comportent un risque : l’appauvrissements 
général des langues. 
L’IA est-elle… un scientifique révolutionnaire ? 
Les IA permettent de faire énormément d’analyses et d’expériences en un temps record. Mais 
en automatisant de nombreuses étapes, elles encouragent aussi la production de travaux bâclés 
et peu fiables. 
 
 
 
 

https://boutique.scienceshumaines.com/sciences-humaines/387
https://boutique.scienceshumaines.com/sciences-humaines/387
https://boutique.scienceshumaines.com/sciences-humaines/387
https://boutique.scienceshumaines.com/sciences-humaines/387
https://boutique.scienceshumaines.com/sciences-humaines/387
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Sciences Humaines (suite)  
N° 387 – Avril 2026 

 
L’IA est-elle… un artiste sensible ? 
Textes littéraires, morceaux de musique, tableaux… les intelligences artificielles génératives ont 
envahi le domaine de l’art et rivalisent avec les humains. Mais sont-elles les autrices de ces 
œuvres, et celles-ci ont-elles un intérêt pérenne ? 
Quand les IA ont un corps. 
Implanter ChatGPT dans la tête de robots permettrait de réaliser un vieux fantasme de science-
fiction. Mais les obstacles restent nombreux, et l’ambition peut-être pas si adaptée à la réalité 
de nos besoins. 

Prochain numéro : 388 (Mai 2026) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://boutique.scienceshumaines.com/sciences-humaines/387
https://boutique.scienceshumaines.com/sciences-humaines/387
https://boutique.scienceshumaines.com/sciences-humaines/387
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Le journal des pâtissiers 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hôtellerie / Restauration 
 

Le journal des pâtissiers (va s’arrêter en avril) 
 N° 527 – Avril 2026  

 

• Mignardises. 

- Clin d’œil. 

Cyrille Breton. La formation pour mission. 
Touria Mbarek. Créer pour prendre soin des âmes et palais. 
Timéo Ouvrard. Créer et se dépasser avec passion. 

- Une cheffe, un produit. 
Caroline Guyon et le cruffin. 
Très tôt inspirée par l’engagement de ses parents Annick et Vincent dans l’univers de la 
restauration, Caroline Guyon a choisi de suivre un cursus en cuisine… avant de se spécialiser en 
pâtisserie. 

- L’évènement. 
Cédric Grolet et l’art du tea time au Meurice. 
À l’hôtel Meurice Paris, Cédric Grolet propose depuis peu une version 2.0 de son iconique tea 
time, en mêlant classiques français, fruits en trompe l’œil et souvenirs gourmands d’enfance. 
Guide Michelin 2026. La consécration des tables, l’ombre persistante des pâtissiers. 
À Monaco, le guide Michelin 2026 consacre de nouvelles tables tout en continuant d’ignorer, 
dans son palmarès principal, ceux qui signent pourtant la dernière émotion du repas : les chefs 
pâtissiers. 

- En coulisse. 
Pourquoi le beurre est-il devenu l’ennemi public numéro un ? (Partie 3). 
Longtemps désigné comme responsable privilégié des maladies cardiovasculaires, le beurre 
cristallise à lui seul les tensions entre certitudes scientifiques, raccourcis idéologiques et réalités 
nutritionnelles plus complexes qu’il n’y paraît. 

- Technologie. 
La pâte à choux. Les secrets invisibles de la matière et du feu. 

• Avec vous. 
- Le grand témoin. 

Sébastien Bouillet. Le goût du rebond. 
Le 8 janvier 2025, Sébastien Bouillet place son entreprise en procédure de sauvegarde, une 
décision rare et assumée dans le paysage de la pâtisserie française. Un an plus tard, la maison 
lyonnaise en est sortie, et le chef revient sans détour sur cette période, contexte difficile, 
redressement et nouvelle vision d’entrepreneur-créateur. Bé à Lyon en 1976 au cœur de la 
pâtisserie familiale fondée par ses parents à Croix-Rousse, Sébastien Bouillet a construit un 
univers où créativité, précision et gourmandise dialoguent avec la tradition lyonnaise. 
Aujourd’hui, le chef-pâtissier-chocolatier dirige une maison forte de 14 points de vente, de Lyon 
jusqu’au Japon, tout en poursuivant une signature pâtissière aussi élégante qu’audacieuse. 

- L’enjeu. 
Fournisseur du sucré. Le patrimoine familial reste sacré. 

 Dossier. L’avenir sera responsable. 
- Gâteaux durables et de voyage, les pâtissiers se muent en conservateurs pour éviter 

le musée. 
Après s’être orienté vers des réalisations toujours plus éphémères, la gastronomie sucrée se voit 
contrainte d’amender ses positions. Refus du gaspillage alimentaire, augmentation brutale du 
coût matière, sensibilité marquée des consommateurs pour des gâteaux plus lisibles… tout 
converge pour orienter les professionnels du goût vers des recettes et pratiques offrant une 
meilleure conservation des produits finis. Les progrès technologiques, qu’ils concernent les 
équipements, la qualité des emballages ou la compréhension des processus sous-jacents à la 
fabrication et pendant la vie des pâtisseries, ouvrent la voie à une amélioration des durées de 
conservation… sans altérer le plaisir ressenti à la dégustation. 

https://www.lejournaldespatissiers.com/
https://www.lejournaldespatissiers.com/
https://www.lejournaldespatissiers.com/
https://www.lejournaldespatissiers.com/
https://www.lejournaldespatissiers.com/
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Néo Restauration 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

Le journal des pâtissiers (suite) 
 N° 527 – Avril 2026  

 
- En boutique. 

Pâtisserie Fleurer à Brive-la-Gaillarde (Corrèze). 
Gourmandises réconfortantes, en toutes saisons. 
Aurélien Cohen à Asnières-sur-Seine et Levallois-Perret (Hauts-de-Seine). 
Pâtissier de proximité. 
« Lorsque j’étais gamin, je dévorais avec plaisir une tablette de chocolat par jour ! » 

- Au restaurant. 
Tom Coll (Burj Al Arab, Dubaï). 
L’élégance sucrée au sommet de Dubaï. 
« je veux que chaque création ait une âme, raconte une histoire, sans jamais oublier l’essentiel : 
le plaisir de celui qui la déguste. » 

• Recettes. Les trompe-l’œil. 
- Les trompe-l’œil de la courte tendance aux longues vues. 

Rendus visibles par Cédric Grolet, les trompe-l’œil ont depuis dépassé le statut de phénomène 
passager qu’on leur promettait initialement. Cette catégorie de produits incarne l’attention 
croissante portée au visuel des gâteaux, tout en réalisant le tour de force de changer 
durablement l’image qu’entretient le public à l’égard du métier de pâtissier. Entre créativité, 
technicité, mais aussi mimétisme, ces pâtisseries riches en promesses n’ont pas fini d’imposer 
leurs formes et couleurs. 

Prochain numéro : 529 (Mai 2026) 
 
 
 
 

Néo restauration       
N° 650 – Avril 2026 

 

• Le dossier. 
 Comment la restauration peut conserver son indépendance. 

Si elle n’a pas les mêmes armes que les chaînes pour faire face aux multiples problématiques du 
secteur, la restauration indépendante peut compter sur son agilité et sa résilience. 

- Poussée de la restauration rapide. 
- Tempête secoue l’univers des bars. 
- Apprendre à faire autrement. 
- Peck & Co, résilience permanente. 
- Le petit Sensilien, du routier au bistrot. 

• L’instant conso. 
 L’apéritif, de plus en plus dinatoire. 

Il n’est plus un simple moment destiné à mettre en appétit avant le repas. Les nouveaux modes 
de consommation en font un moment stratégique hors domicile. 

• Le marché. 
 La glace en route vers la premiumisation. 

Si le marché global est toujours en partie dépendant de la météo, il continue à se sophistiquer 
tout en restant abordable pour le plus grand plaisir des consommateurs. 

• D’ici et d’ailleurs. 
 Rendez-vous dans le Sud-Ouest. 

Notre troisième étape s’invite dans le Sud-Ouest. Si sa cuisine jouit d’un fort capital sympathie 
chez les français, elle a pourtant du mal à s’imposer dans le secteur de la restauration en dehors 
de ses frontières régionales. 
 
 

http://www.neorestauration.com/
http://www.neorestauration.com/
https://www.lejournaldespatissiers.com/
https://www.lejournaldespatissiers.com/
http://www.neorestauration.com/
https://www.lejournaldespatissiers.com/
http://www.neorestauration.com
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Restauration collective 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Néo restauration (suite)       
N° 650 – Avril 2026 

 

• La tendance. 
 Seconde main, ou comment redorer sa marge. 

Il y a les restaurateurs profondément convaincus et ceux qui cherchent à faire des économies. 
Tous se rejoignent autour d’une évidence. Les équipements de seconde main conjuguent coût 
réduit et service optimal. 

• L’équipement. 
 Lave-vaisselle : le plein de nouveautés sous le capot. 

D’un côté du matériel toujours plus économe et connecté, de l’autre le recours au leasing pour 
permettre aux professionnels de s’équiper en maîtrisant leur trésorerie. 

• L’historique. 
 Quand le chocolat est devenu mousse. 

Retour sur un dessert aérien et intensément chocolaté, devenu une véritable institution de la 
gastronomie française. 

Prochain numéro : 651 (Mai 2026) 
 
 
 

Restauration collective  
N° 378 – Avril 2026 

 
• Dossier : RH : recruter, former, fidéliser.  

Créer des opportunités et valoriser les compétences. 
Le défi de l’attractivité est aujourd’hui au cœur des stratégies RH en restauration collective. 
Métiers en tension, profils rares, départs en retraite : le secteur doit réinventer sa manière de 
séduire et de retenir ses talents, d’autant plus sur un marché encore trop méconnu. Valoriser 
les métiers, renforcer les compétences et offrir des parcours évolutifs est essentiel, tout en 
misant sur la qualité de vie au travail et la transmission intergénérationnelle. Quelles initiatives 
motivent et mettent à l’honneur les hommes et les femmes de ce secteur ? Quelles opportunités 
proposer à ses collaborateurs pour mieux s’investir ? Comment parler aux salariés seniors ou à 
la génération Z ?  
L’attractivité au cœur du jeu. 
Faire connaître les métiers et les parcours professionnalisants, favoriser l’insertion, fédérer et 
privilégier le bien-être au travail : la gestion des ressources humaines en restauration collective 
nécessite une démarche intégrée qui combine recrutement attractif, formation continue et 
fidélisation durable. S’appuyer sur les réseaux professionnels, développer des parcours de 
formation adaptés et valoriser les métiers par des initiatives comme les concours et trophées 
sont autant de leviers puissants pour faire évoluer positivement le secteur, dans un contexte de 
pénurie.  
Elior Group consolide sa politique handicap avec l’Agefiph. 
Elior Group poursuit la structuration de sa politique d’emploi en France avec la signature d’un 
partenariat stratégique avec l’Agefiph. Cette convention, officialisée fin mars 2026, marque une 
nouvelle étape dans l’engagement du groupe en faveur de l’emploi des personnes en situation 
de handicap.  
Sodexo renforce son engagement en faveur de l’inclusion professionnelle. 
En février 2025, Sodexo a lancé Élan pour la diversité, un mouvement collectif inédit visant à 
transformer l’inclusion en entreprise. Plus qu’un simple engagement symbolique, il s’agit de 
permettre à chacun d’accéder à des postes à responsabilité, quels que soient son parcours, son 
origine, son territoire. L’initiative fédère entreprises, institutions académiques et associations 
pour dépasser les obstacles traditionnels au recrutement et valoriser les compétences réelles. 
 
 
 

https://www.restauration-collective.com/category/dossiers/
https://www.restauration-collective.com/category/dossiers/
http://www.neorestauration.com/
https://www.restauration-collective.com/category/dossiers/
https://www.restauration-collective.com/category/dossiers/
http://www.neorestauration.com
https://www.restauration-collective.com/category/dossiers/
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Restauration collective (suite)  
N° 378 – Avril 2026 

 
Compass Group France investit dans son capital humain. 
Compass Group France emploie près de 16 300 collaborateurs, représentant 150 nationalités, 
dans les métiers de la restauration collective. Réparties sur près de 3 000 établissements clients, 
leurs équipes contribuent à servir 245 millions de repas chaque année. L’action de Compass 
Group France s’inscrit dans le cadre du plan stratégique Care to Grow 2030, dont le volet RH 
baptisé Care for People place l’Humain au cœur de la performance durable, en cohérence avec 
son plan RSE, le Pacte Restaurons Demain.  

• Carnet des experts. 
Savoir démêler le vrai du faux ! 
Service et durabilité sur le marché des installateurs. 
Performance et initiatives locales au 4e forum des restaurations collectives. 
Un 4e centre de lavage pour Uzaje, au cœur de la région lyonnaise. 

• Carnet de cuisine. 
Créations gourmandes pour célébrer Pâques ! 
Le citron par Grégory Monic. 
Les structures récompensées par les Trophées de la nutrition durable. 
Au cœur des fermes pour une alimentation plus durable. 
La cuisine indienne, une richesse à partager. 
4 semaines de menus scolaires. 4 semaines de menus entreprise. 4 semaines de menus santé. 

                                             Prochain numéro : 379 (Mai 2026) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.restauration-collective.com/category/dossiers/
https://www.restauration-collective.com/category/dossiers/
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Thuries Gastronomie 

N° 369 – Mars / Avril 2026 
 

• Carnet de cuisine : Thibault Sombardier. Restaurant Anne, Le Pavillon de la 
Reine, Paris 

• À la table du chef Mickaël Clautour.  Aumi à Puymoyen 

• 1 produit salé, 3 recettes. L’agneau. 
Si le gigot de sept heures figure toujours au rang des favoris lorsqu’on évoque l’agneau préparé 
en famille, l’épaule, le carré ou les côtelettes sont quant à eux privilégiés par les chefs. Mets 
incontournables des repas de célébration Pascale. L’agneau est apprécié pour la finesse, la 
tendreté et la saveur délicate de sa viande. 

- Agneau de lait, salsifis et truffe. 
- Carré d’agneau de lait, panoufle, piperade et condiment soubressade. 
- Gigot d’agneau de lait confit, artichauts à la juive et pesto de menthe. 

• L’élégance de Margaux. 
C’est une des six appellations communales du Médoc et elle fait rêver les amateurs du monde 
entier. La finesse des vins de Margaux, leur élégance naturelle et leur longue capacité de garde 
ont tout pour séduire. 

• Cocktail. Une fin d’hiver en douceur. 
Avant que le printemps et ses fruits frais ne viennent nous reconquérir, nous vous proposons 
d’accompagner vos dernières soirées hivernales – peut-être même au coin du feu – avec des 
cocktails réconfortants et épicé. 

• Histoire de pâtissier. Benoît Charvet. Restaurant Paul Bocuse à Collonges-au-
Mont-d’Or. 

• Un produit sucré, 3 recettes. Le Pomelo. 
Souvent confondu avec le pamplemousse, le pomelo est une espèce bien à part. seul agrume à 
ne pas être originaire d’Asie, il est surtout produit aux États-Unis, en Israël, Afrique du Sud, 
Turquie et Argentine, mais aussi en France et notamment en Corse, où il bénéficie d’une IGP. 

- Viennoiserie pomelo. (Recette pour 10 personnes). 
- Baba champagne rosé, Pomelos et Agastache. (Recette pour 10 personnes). 
- Boudoir vanille pomelo. (Recette pour 10 personnes). 

• Dossier gourmand. Le chocolat. 
Universel et pourtant infiniment singulier, le chocolat traverse les cultures, les époques et les 
usages. Produit agricole avant d’être une gourmandise, il est le fruit d’un long voyage, depuis 
les Cabosses mûries sous les tropiques jusqu’aux créations les plus pointues des chocolatiers et 
pâtissiers contemporains. Derrière sa douceur apparente se cache une matière vivante, sensible 
aux terroirs, aux climats, aux gestes de transformation et aux partis pris de celles et ceux qui le 
travaillent. À l’instar du vin ou du café, le chocolat raconte aujourd’hui une histoire de 
provenance, de variété et de savoir-faire.  

• Un chef une région, Christopher Coutanceau à la Rochelle. « L’art de vivre à la 
rochelaise ». 

                                                                                                           Prochain numéro : 370 (Mai/Juin 2026) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.thuriesmagazine.fr/
https://www.thuriesmagazine.fr/
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Contre-pied 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Éducation physique & sportive 
 
 
 

Contre-pied (va s’arrêter) 
N° 36 – Novembre 2025  

 

• Dossier : Le Hip Hop, une culture à partager en EPS. 
Des pratiques. 

 Danse Hip-Hop, formes culturelles, formes structurelles. 
Pour Thibaut Leroy, prof d’EPS à l’Inspé d’Amiens et Thomas Ramires lui aussi enseignant d’EPS 
au collège André Citroën à Paris et formateur, l’utilisation de la danse Hip-Hop dans séquences 
d’enseignement sous un format similaire à celui d’autres danses, apparaît comme une forme 
d’appropriation culturelle qu’une réelle acculturation. Leurs propositions à venir se placeront 
donc dans cette conception pour fonder un enseignement de la danse en milieu scolaire sous 
un autre regard. 

 Hip-Hop, la musique au cœur ! 
Pour Fadi Makki, enseignant d’EPS et danseur de Hip-Hop, la danse Hip-Hop s’enracine dans une 
expérience corporelle de la musique. Avec la musique comme moteur premier du mouvement, 
cette démarche vise à permettre à chacun de passer du statut de « non-danseur » » à celui de 
danseur. 

 Vivre et apprendre la culture hip-hop en 6e. 
Baptiste Delorme et Géraldine Granon enseignants EPS ont pour visée de confronter leurs élèves 
de collège très différents aux valeurs de la culture hip-hop : unité, amour, paix et s’amuser 
(peace, love, unity and having fun). Cette philosophie irrigue en permanence leurs situations, 
leurs démarches de création et d’apprentissage et la nature des problèmes posés aux élèves. 
Dans cet article sont développées la construction collective du climat d’apprentissage serein et 
l’étape de recherche et de production de gestuelles. Les étapes suivantes de composition et de 
présentation sont développées sur le site EPS et Société à partir du sommaire du numéro.  

 Savoir combiner culture scolaire et culture Hip-Hop, évaluation UNSS et en EPS. 
Entretien avec Vincent Robert Dit Ganier, membre depuis l’origine de la Commission Mixte 
Nationale UNNS Hip-Hop et enseignant de Hip-Hop en EPS au collège Dolto à Paris. Vincent nous 
fait ici partager son expérience du jugement et de l’évaluation par et pour les élèves, vers un 
classement à l’UNSS, et une note en EPS. 

 Des petits riens qui changent tout ! 
« Quand rien ne manque, il manque quelque chose qui n’est rien. Manque donc presque rien. Il 
ne manque que l’essentiel. » 

Regard sur les pratiques. 
Les situations d’enseignement du hip-hop en EPS : entre immersion culturelle, savoirs 
problématiques et processus de transformation. 

Regard. 
De la contre-culture urbaine à la fusion contemporaine, en passant par le money price, l’esprit 
originel souffle-t-il encore ? 
Entre émancipation, résistance et reproduction des rapports sociaux : le Hip-Hop autogéré ! 
D’un breakdance autonome à une discipline structurée. 
La musicalité, puis le vocabulaire. 
Un spectacle qui se déroule…  Un lien qui se crée et donne envie d’en être ! 
Proposer un affrontement sans se toucher, en restant humble. 

Prochain numéro : 37 (Mai 2026) 
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En jeu 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

En jeu : UFOLEP (uniquement en ligne) 
N° 70 – Mars 2026 

 

• Dossier.  
- Professionnalisation, où en est-on ? 

La professionnalisation des comités Ufolep s’est considérablement accéléré ces dernières 
années, afin de déployer des dispositifs sociétaux ou liés au sport santé. En parallèle, le nombre 
d’associations employeuses n’a cessé de croître. L’Ufolep est ainsi devenue aujourd’hui un 
acteur à part entière de l’économie sociale et solidaire. 

- Des comités plus étoffés. 
Fini le temps où les délégués Ufolep œuvraient en solo. Ils dirigent désormais des équipes 
renforcées pour répondre à la fois aux besoins des associations et aux enjeux sociétaux, à travers 
le sport. 

- De délégué à directeur, un nouveau métier. 
Hier « cheville ouvrière », aujourd’hui « chef d’orchestre » : ainsi peut-on résumer le glissement 
du poste de délégué vers celui de directeur. 

- Comment l’Ufolep Côtes-d’Armor s’est relancé. 
C’est en faisant il y a six ans le pari de l’emploi que le comité, alors en difficulté, a pu rebondir. 

- Des emplois socio-sportifs bien coordonnés. 
- Une association Ufolep sur cinq est employeuse. 
- « Un équilibre entre bénévoles et salariés ». 
- Accompagner les associations employeuses. 

• Fédéral. 
- Les enjeux de l’AG de Brest. 

Santé, égalité, solidarité, assurance et protection vers l’avenir : tels seront les principaux sujets 
qui animeront l’assemblée générale nationale. 

- Le Finistère vent portant. 
Hôte de l’AG 2026, l’Ufolep Finistère connaît depuis 2021 une croissance ininterrompue qui 
s’appuie autant sur la pratique associative que le sport-société. Anatomie d’une dynamique 
départementale. 

• Zoom. 
-  Sologne Multisport a pris racine. 

Depuis une décennie, Arnaud Latouche, enseignant de 49 ans, anime à Vouzon cette association 
loisir forte d’une trentaine de licenciés jeunes et adultes, qui envisage à présent de s’ouvrir aux 
enfants. 

• Terrain. 
-  Gennevilliers GR, rythmiquement engagé. 

Dans une banlieue populaire du Nord des Hauts-de-Seine, Gennevilliers GR met sa fibre sociale 
au service de la pratique de la gymnastique rythmique, explique Élodie Leur, responsable 
technique. 

• Mémoire. 
- Une vitalité intacte. 

Créée en 1946, l’amicale laïque de la Chevrolière, près de Nantes, compte 190 licenciés Ufolep 
pour 300 adhérents et a su conserver son dynamisme. 

• Réseau. 
- Saint-Projet roule groupé. 

Sous l’impulsion de Jean-Marc Colon, l’Entente cycliste de Saint-Projet a pris le virage du loisir 
et de la féminisation, sans renoncer à la compétition. 

- Floriane, le twirling en famille. 
Floriane Moulin, 43 ans, est l’une des responsables du twirling bâton à l’Ufolep. Une passion 
partagée en famille dans son club stéphanois. 

Prochain numéro : 71 (Mai 2026) 
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Enseigner l’EPS 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Enseigner l’EPS  (va s’arrêter)  
N°300 – Janvier 2026 

• Enseignement scolaire. 
 Quand le quantitatif témoigne du qualitatif et active le coopér@tif. Illustration en 

vitesse relais à travers une situation de pique-dossard. 
1) Présentation du combo Dispositif d’Apprentissage/Aiguillage et d’Évaluation 

Révélateur de la Compétence (DAERC) et de l’indicateur « Le 244 » associé. 
2) Stratégie d’intervention et coopération. 
3) Conclusion : La plus-value de l’utilisation d’un indicateur dans cette démarche 

coopérative. 
 Pour travailler la coopération, les sports-collectifs c’est l’enfer ! 

6 pistes pour enseigner les sports-collectifs de façon coopérative. 
Vous avez dit « coopération » ? 
Point de friction 1 : L’enchaînement des visées d’enseignement sous forme d’une 
progression linéaire. 
Point de friction 2 : L’intelligence tactique conçue comme une « saisie » d’opportunités 
de jeu. 
Point de friction 3 : Premier arrivé, premier servi ! 
Point de friction 4 : Les difficultés les plus fragiles ne disparaissent pas avec 
l’endossement d’un rôle. 
Point de friction 5 : L’action de marque ne devrait pas être réservée aux plus habiles. 
Conclusion, pour un enseignement coopératif des sports collectifs. 

 Approche dynamique des acquisitions techniques en musculation fonctionnelle. 
Introduction. 
La consigne métaphorique comme accélérateur des apprentissages moteurs. 
L’aménagement du milieu comme levier de transformation des coordinateurs : le cas 
du soulevé de terre roumain. 
La charge comme levier de transformation des conduites motrices : le cas de l’épaulé. 
Le rythme d’exécution dans les mouvements de musculation fonctionnelle. 
Conclusion. 

Prochain numéro : 301 (Septembre 2026) 
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Au fil des maths 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Sciences & techniques 

 
 
 
 
 

Au fil des maths (va s’arrêter) 
 N° 559 – Janvier / Mars 2026 

 
 Chercher. 

• Opinions. 
Des débats sur l’actualité de l’enseignement, des paroles d’experts. 
Être chercheur… 
Chercher. 

• Avec les élèves. 
Des activités de classe, des analyses didactiques, des échanges de pratiques pour tous niveaux. 
Construction du village des lilliputiens. 
Démarche d’investigation en maths. 
Renouer avec le plaisir de chercher. 
Et si on cherchait ? 
Chercher ? Ça s’apprend… et ça s’évalue ! 

• Ouvertures. 
Des mathématiques pour réfléchir ou pour sortir des sentiers battus, des découvertes, des liens 
avec d’autres disciplines. 
Des élections prétendument équitables. 
Les fils d’Ariane. 

• Récréations. 
Des jeux pour vous et vos élèves, des énigmes et problèmes, des curiosités mathématiques.  
Au fil des problèmes. 
Des problèmes dans nos classes. 
Duo de flocons. 

• Au fil du temps. 
Des éléments d’histoire des mathématiques, des anniversaires, des rendez-vous réguliers. 
Curiosité de Roger Mansuy. 
Matériaux pour une documentation. 
Hommage à Gilles Dowel. 
Hommage à Michèle Audin. 
Les nombres en couleurs. 
L’instituteur de Thuin (1891-1976). 
Hommage à Jean-Louis Piednoir. 
Amour et désamour pour l’enseignement des mathématiques en France. 

Prochain numéro : 560 (Avril/Juin 2026) 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://afdm.apmep.fr/rubriques/sommaire/n558/#more-43224
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Biodiversité, des clés pour agir 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Biodiversité, des clés pour agir (va s’arrêter)        
     N° 11 – Octobre / Décembre 2025 

 
COMPRENDRE 

Recherche en cours – Télédétection des prairies de fauche et de leur date de fauche. 
Évaluer – indiQuaSols : mieux mesurer pour mieux préserver ce qui se passe sous nos pieds. 

CHANGER 
Respiration – Entretien avec Jean-Baptiste Bosson. Agir pour les glaciers, c’est préserver 
l’habitabilité de la planète. 
Mobilisation – Ateliers hors des murs : l’enseignement supérieur s’empare de la biodiversité 
locale. 
Transmettre – Comment coupler science participative et enseignement : l’exemple du 
programme ColCopEA. 

DOSSIER 
Agir foncièrement pour la biodiversité. 
Partie I.  
Le foncier, une ressource comme les autres ?                                                                    
Dans son acception stricte, le foncier désigne le support physique sur lequel on bâtit des 
constructions, lais aussi l’usage et les possibilités de production qu’il permet. Cette vision du 
foncier, associée à la propriété et à sa valorisation, ne suffit plus aujourd’hui à le qualifier 
entièrement : des dimensions juridiques, économiques et écologiques marquent une autre 
donne foncière. 
Le foncier à l’heure de la sobriété. 
Une trajectoire de sobriété foncière implique une stratégie territoriale conjuguant outils de 
mesure et arbitrages éclairés. La biodiversité – de sa préservation à sa restauration – y a toute 
sa place. Bien plus qu’une contrainte imposée par l’objectif Zéro artificialisation nette, la 
sobriété foncière est une opportunité de transformation profonde et durable des pratiques 
d’aménagement accompagnant le projet de territoire. 
Le foncier face à la consommation masquée des terres agricoles. 
Qu’il s’agisse de loisirs, de stockage, d’éloignement du voisinage, de constructions informelles, 
ou de stratégies de spéculation ou d’anticipation de l’urbanisation, de plus en plus de 
particuliers acquièrent des terres agricoles pour en détourner l’usage. Autant d’espaces qui 
peuvent échapper à une gestion locale, collectivement favorable aux enjeux environnementaux. 
Partie II.  
Constituer et transmettre un patrimoine commun. 
Fondé pour répondre aux pressions identifiées sur les territoires littoraux (tourisme, 
urbanisation, industrialisation, etc…), le Conservatoire du littoral contribue depuis 50 ans, par 
ses actions foncières, à protéger et à valoriser les espaces littoraux, et, au-delà, à en faire un 
bien public et pérenne. 
Aider à la restauration écologique et à la résilience des écosystèmes. 
La mise en œuvre du règlement européen sur la restauration de la nature adopté en 2024 
supposera de mobiliser tous les leviers existants, dont celui du foncier. Elle appellera aussi une 
mise en récit collective des démarches de restauration écologique, qui s’écrit d’ailleurs déjà dans 
les territoires, comme l’illustrent les trois initiatives foncières qui suivent. 

- Protéger et restaurer les zones humides des Sorgues. 
- Convertir une peupleraie en forêt alluviale en libre évolution. 
- Préserver et restaurer la dernière grande savane de la Réunion. 

Acquérir pour gérer ou gérer pour acquérir. 
La maîtrise foncière et la gestion des milieux et des usages reposent sur des dispositifs distincts 
qui sont étroitement imbriqués quand il s’agit de préserver durablement et de restaurer la 
biodiversité. En témoignent les différentes modalités d’actions foncières du Conservatoire du 
littoral. 
 
 

https://ofb.gouv.fr/doc/biodiversite-des-cles-pour-agir-11
https://ofb.gouv.fr/doc/biodiversite-des-cles-pour-agir-11
https://ofb.gouv.fr/doc/biodiversite-des-cles-pour-agir-11
https://ofb.gouv.fr/doc/biodiversite-des-cles-pour-agir-11
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Le BUP 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Biodiversité, des clés pour agir (suite)    
     N° 11 – Octobre / Décembre 2025 

 
Améliorer la mise en œuvre de la compensation écologique. 
Malgré les efforts d’évitement et de réduction des impacts, les acteurs des territoires doivent 
de plus en plus anticiper la compensation des atteintes à la biodiversité des projets 
d’aménagements qu’ils conçoivent. Comme ici à Bordeaux Métropole, où les démarches 
foncières jouent un rôle majeur. 
Partie III. 
La boîte à outils foncière : à chaque situation, sa solution. 
Les « outils fonciers » recouvrent une diversité de dispositifs aux objectifs et aux cadres 
d’intervention multiples, impliquant des acteurs variés. Bien les connaître n’est pas toujours aisé 
alors que la mise en place d’une stratégie foncière efficace pour la biodiversité implique de 
savoir les choisir et les combiner. Petit tour d’horizon. 
Acteurs privés, « foncier » pour la nature ! 
En parallèle de l’action des acteurs publics, particuliers, entreprises et associations sont 
aujourd’hui capables de créer de nouvelles coalitions foncières efficaces pour préserver 
conjointement la biodiversité et notre cadre de vie. 
Restauration du marais de Talmont : une opération foncièrement partenariale. 
La vente d’un ensemble de parcelles sur le marais de Talmont, en Charentes-Maritimes, a 
permis d’engager une importante opération de restauration de ce site. À la manœuvre : 
plusieurs acteurs publics qui ont porté ce projet de territoire de manière concertée et globale. 

AGIR 
Méthodologie – de nouveaux mémentos ABC pour soutenir la transition écologique des 
territoires. 
Retour d’expérience – raconter l’histoire d’un territoire pour préserver sa biodiversité : 
inspirations d’outre-mer. 
Politique publique – le règlement sur la restauration de la nature, un texte européen 
d’ambition inédite depuis 30 ans. 

SE REPÉRER 
Décryptage – Biodiversité et santé, tout est lié. 
Ailleurs – Partenariat France-Afrique du Sud pour la biodiversité : une opportunité 
d’apprentissage entre pairs. 

Prochain numéro : 12 (Janvier/Mars 2026) 
 
 
 

Le BUP 
Vol 120 n° 1 080 – Janvier 2026 

 

Comment construire le lien entre force et mouvement au cycle 4 ? 

 Articles scientifiques et pédagogiques. 

• Comment construire le lien entre force et mouvement au cycle 4 ? Partie 1 : une analyse 

historique du concept de déflexion. 

• Les arcs électriques. 

• Le second nuage de Lord Kelvin. 

 Articles expérimentaux. 

• Vers une synthèse de ferrofluide utilisant des produits du quotidien. 
Prochain numéro : vol. 120 n° 1081 [1er trimestre (Février 2026)] 
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Le Droit De Vivre 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Le BUP 
Vol 120 n° 1 081 – Février 2026 

 

Donner du sens aux calculs d’entropie créée. 

 Articles scientifiques et pédagogiques. 
Donner du sens aux calculs d’entropie créée. Partie 1 : l’entropie créée pour quantifier l’énergie 

dégradée. 

Comment construire le lien entre force et mouvement au cycle 4 ? 

Vous pouvez le dire en français… Le vocabulaire des batteries d’accumulateurs électriques. 

 Articles expérimentaux. 
Identification et quantification d’un colorant dans un liquide de refroidissement. Partie 1 : cas 

de la fluorescéine dans un liquide de refroidissement jaune. 

Résonnance d’une bouteille de vin. 
Prochain numéro : vol. 120 n° 1082 [1er trimestre (Mars 2026)] 

 

Le BUP 
Vol 120 n° 1 082 – Mars 2026 

 

Incidence de la pesanteur sur la formule de Stokes. 

 Articles scientifiques et pédagogiques. 
Incidence de la pesanteur sur la formule de Stokes. 

Donner du sens aux calculs d’entropie créée. Partie 2 : les sources d’irréversibilité. 

Enseigner l’électricité autrement, au collège comme au lycée. 

 Articles expérimentaux. 
Identification et qualification d’un colorant dans un liquide de refroidissement. Partie 2 : pour 

aller plus loin… 

Présentation de trois devoirs thématiques en classe de seconde générale et technologique. 
Prochain numéro : vol. 120 n° 1083 [2ème trimestre (Avril/Juin 2026)] 

 
 

DDV (Droit De Vivre) (va s’arrêter) 
    N° 696 – Hiver 2025 

 

• Dossier : Nier sans nier. Actualités du négationnisme.  
Négationnismes et distorsions des génocides. 
« Les mots n’appartiennent pas au ciel des idées. Qu’on le veuille ou non, ils ont des 
conséquences sur les faits. » Pierre Vidal-Naquet, Le Monde, 27 juillet 1993. 
La menace négationniste internationale : enjeux terminologiques et dérives contemporaines. 
La négation et la distorsion de la Shoah constituent des formes spécifiques et évolutives 
d’antisémitisme, qui s’alimentent mutuellement. Les réseaux sociaux rendent plus difficile la 
lutte contre ces phénomènes, dont la portée a été renforcée par l’attaque du 7 octobre. 
Les appropriations de la Shoah : des formes contemporaines de négationnisme en Europe de 
l’Est.  
Après 1989, les 50 ans de socialisme sont devenus la représentation centrale du mal dans les 
pays d’Europe de l’Est. L’enjeu de la politique historique contemporaine y est l’identité de 
victimes (du communisme), construite en symétrie avec celle des victimes juives de la Shoah. 
Le pogrom du Hamas du 7 octobre et les récits mondiaux du déni. 
Les massacres des terroristes du Hamas, le 7-octobre 2023, ont immédiatement charrié fake 
news, désinformation, thèses complotistes et négationnistes. Elles participent pleinement d’une 
stratégie d’humiliation et de terreur dont la portée à travers le monde a été conséquente. 
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DDV (Droit De Vivre) (suite) 
    N° 696 – Hiver 2025 

 
Le génocide des Arméniens, un crime en perpétuelle attente de reconnaissance. 
Depuis les années 1990, la réalité du génocide des arméniens ne fait plus débat parmi les 
spécialistes. La Turquie continue pour sa part à cultiver un négationnisme d’État qui, après une 
période de détente ayant suivi l’arrivée de l’AKP au pouvoir, s’est durci après 2015. 
Pas de crime, pas de coupable : une archéologie du négationnisme du génocide des Tutsi. 
Le discours négationniste relatif au génocide de Tutsi qui se déroula du 7 avril au 17 juillet 1994 
et qui fit plus de 800 000 morts s’est structuré dans le sillage de la défaite et de la fuite des 
responsables du gouvernement intérimaire rwandais. Analyse argumentaire. 
Historien, idéologue et négationniste du génocide perpétré contre les Tutsi : le « cas » 
Ferdinand Nahimana. 
Historien et homme politique, Ferdinand Nahimana est considéré comme « l’idéologue du 
génocide » au Rwanda, en 1994. Son parcours intellectuel témoigne d’une grande cohérence de 
pensée qui a contribué à forger les principaux arguments de la négation du génocide des Tutsi. 
Juger les crimes car « tout homme est un morceau de continent ». 
Le 23 octobre 2025, la cours d’assises d’appel de Paris condamnait Sosthène Munyemana à une 
peine de 24 ans de prison pour génocide. Au Rwanda, en 1994, le médecin avait facilité 
L’arrestation et la détention de civils tutsi, et établit des listes de citoyens à éliminer. 
Thomas Hochmann : « Une loi pénale ne supprime jamais le phénomène qu’elle combat ». 
Auteur d’une thèse sur le négationnisme et la liberté d’expression (2011), professeur de droit 
public à l’Université Paris Nanterre, Thomas Hochmann estime que le délit de négationnisme ne 
devrait pas être d’un seul bloc mais apprécié au regard de la réalité du préjudice. 
Le massacre d’Oradour-sur-Glane, histoire et actualité d’une négation. 
La négation du massacre d’Oradour naît le 10 juin 1944 : les SS de la division « Das Reich » 
maquillent leur crime en opération anti-« terroristes ». Après 1945, les officiers recyclent ce 
discours, avant que les néo-nazis allemands et français ne le ravivent à leur tour. 
En Espagne et en Amérique latine, la négation au cœur de l’idéologie des extrêmes droites. 
Les extrêmes droites d’Amérique latine et d’Espagne partagent une même lecture du passé 
ancrée dans la négation. En réhabilitant la Reconquista, l’empire espagnol ou les dictatures du 
XXe siècle, ce courant idéologique disqualifie la parole des opprimés et la vérité historique. 
Jean-Clément Martin : « Le crime de génocide ne constitue pas, juridiquement, un « super-
crime » ». 
Il existe, depuis les années 1980, une volonté de qualifier la guerre dite « de Vendée » de 
« génocide ». Un terme inadéquat explique l’historien de la Révolution française et de la Contre-
révolution Jean-Clément Martin, pour qui « vendéen » renvoie à une entité fantasmée. 
Intelligence artificielle et étude de la Shoah : quelques pistes de mesure du bénéfice-risque. 
Si l’IA a rapidement été utilisée par ceux qui, sur internet et les réseaux sociaux, déforment les 
faits historiques, les nient ou les manipulent à des fins mercantiles, elle apporte aussi des 
solutions performantes pour perpétuer la mémoire des crimes. État des lieux. 
Former les enseignants à la lutte contre le négationnisme : l’expérience du Mémorial de la 
Shoah. 
Parmi ses autres missions, le Mémorial de la Shoah (Paris) forme les enseignants et intervient 
auprès des élèves du secondaire. La question du négationnisme, à travers ses manifestations les 
plus variées, occupe une place de plus en plus importante dans ses activités. 
Comment répondre au négationnisme ? 
Face à la négation de la Shoah, le citoyen n’est pas sans ressource. Au travail historique, à l’étude 
et à la transmission de la mémoire, s’ajoutent les sanctions prévues par la loi à l’égard de ceux 
qui font œuvre de falsification, mais aussi, et surtout, l’éducation. 

Prochain numéro : 697 (Printemps 2026) 
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Le Monde diplomatique 
    N° 865 – Avril 2026 

 

• Jeffrey Epstein à Paris. 
Généralement traitée comme un fait divers, l’« affaire Epstein » mérite d’être examinée d’un 
point de vue sociologique. Car les millions de documents rendus publics par la justice ne 
renseignent pas seulement sur une exception criminelle : ils éclairent les fonctionnements d’une 
certaine fraction de l’élite, habituée des quartiers huppés. Comme le 16e arrondissement 
parisien. 

• Dossier.  
- Iran, le prix d’une folie. 

Depuis plus de deux ans, l’armée israélienne bombarde Gaza, mais aussi le Yémen, la Syrie, le 
Qatar, l’Iran et le Liban. En entraînant les États-Unis dans une guerre contre la République 
islamique, Tel-Aviv a mis le monde entier en danger : ses équilibres géopolitiques, son 
organisation par le droit international, mais aussi ses économies toujours dépendantes aux 
hydrocarbures. 

- Quand Israël entraîne les États-Unis. 
- Une docilité si mal récompensée. 

Dépourvue de prétexte sérieux et de justification légale, l’agression israélo-américaine de l’Iran 
souligne l’inexistence de l’Europe face à une guerre qui engage sa sécurité et menace son 
économie. Cet effacement est d’autant plus spectaculaire que Washington avait précédemment 
rompu un traité avec Téhéran négocié par l’ensemble des Européens. 

- Moscou grand gagnant. 
Plus de revenus pétroliers pour Moscou, et moins de munitions pour Kiev : la guerre au Proche-
Orient a d’ores et déjà profité à la Russie. Pourtant, de nombreux experts russes estiment que 
la déstabilisation de son partenaire stratégique iranien place le Kremlin dans une posture 
délicate. 

- En le mythe des bombardiers libérateurs. 
« Frappes ciblées », avions de chasse, guidés par satellites, missiles bourrés de technologie… La 
guerre par bombardements aériens, de prime abord aussi simple et contrôlée qu’un jeu vidéo, 
permettrait d’atteindre efficacement des objectifs stratégiques en préservant la vie des troupes. 
Pourtant, l’histoire montre les impasses de ce type de méthode. 

- Les houthistes font planer la menace. 
Le mouvement yéménite a été durement éprouvé par les représailles américaines et 
israéliennes. Téhéran pourrait toutefois mobiliser militairement cet allié en cas de revers 
importants, notamment pour perturber le trafic en mer Rouge. 

- Il faut sauver le multilatéralisme. 
« No a la guerra ». Dans le concert des nations, l’Espagne a fait entendre une voix singulière. 
Une nouvelle fois, après l’agression américaine contre le Venezuela, après le génocide à Gaza. 
Le président du gouvernement explique dans nos colonnes les raisons pour lesquelles son pays 
refuse le règne de la force. 

- Le bellicisme comme ciment social. 
L’impopularité du premier ministre Benyamin Netanyahou n’aura pas empêché une majorité 
d’Israéliens d’approuver sans réserve la guerre menée contre l’Iran. Au-delà du traumatisme né 
de l’attaque du 7 octobre 2023, cette union sacrée éclaire les contradictions de la société et son 
refus d’entamer la moindre autocritique au sujet de la terreur que Tel-Aviv fait régner dans la 
région. 

- Les troubadours de la guerre. 
Pourquoi s’embarrasser du droit quand on a la morale pour soi ? Selon certains responsables 
politiques ou juristes complaisants, l’attaque illégale de l’Iran par les États-Unis et Israël devait 
être approuvée parce qu’elle aurait été « juste ». Se voulant novateur, ce discours dangereux 
fait l’impasse sur cent ans de progrès juridiques et politiques. 

- Le Liban sous le feu. 
 

https://www.monde-diplomatique.fr/2026/04/
https://www.monde-diplomatique.fr/2026/04/
https://www.monde-diplomatique.fr/2026/04/
https://www.monde-diplomatique.fr/2026/04/
https://www.monde-diplomatique.fr/2026/04/


Bibliothèque INSPÉ Rangueil  Avril 2026 

Revue de presse réalisée par Christine LUCAS aide documentaliste – Avril 2026 Page 21 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Monde diplomatique (suite) 
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- Commencer par l’Irak, finir par la Turquie ? 

En septembre 2002, devant une commission de la Chambre des représentants à Washington, 
M. Benyamin Netanyahou encourageait les États-Unis à attaquer l’Irak de Saddam Hussein : « Si 
vous éliminez Saddam, je vous garantis que cela aura des répercussions extrêmement positives 
dans toute la région. Et je pense que les gens qui vivent juste à côté, en Iran, les jeunes et bien 
d’autres, diront que l’époque de ces régimes, de ces despotes, est révolue. » 

- « Nos valeurs » : 28 millions de morts. 

• Autres articles. 
- Out of Kariba. 

À la frontière avec la Zambie, le barrage a produit un lac ; le lac a fabriqué un paysage ; le 
paysage a contribué à enraciner une communauté, persuadée d’avoir façonné la nature et 
d’avoir acquis sur elle un droit durable. Mais les Blancs du Zimbabwe forment désormais une 
minorité qui négocie sa place dans un ordre qu’elle ne domine plus. 

- Les noces de l’IA et de l’État. 
Comment comprendre la montée en puissance et le rôle de l’industrie technologique 
américaine ? Dans la presse et les revues, les notions de « technoféodalisme », de « Lumières 
sombres », de « technofascisme » se disputent le podium de la percée conceptuelle à la mode. 
Une perspective historique incite à s’appuyer sur une idée plus ancienne, mais aussi plus solide : 
l’impérialisme. 

- Une histoire coloniale de Zambèze. 
- Service d’ordre, la politique à bras-le-corps. 

La mort récente de l’activiste néonazi Quentin Deranque a rappelé que la politique se fait aussi 
dans la rue et prend parfois des formes violentes. Conscients de cette réalité, partis et syndicats 
se sont dotés, dès la fin du XIXe siècle, de services d’ordre. Contestées ou exaltées, affaiblies ou 
réinventées, ces forces organisées restent une composante indispensable de la vie militante. 

- Le petit théâtre de la rue chinoise. 
Six ans après l’épidémie de Covid-19, où en est la société chinoise ? En particulier les jeunes, nés 
une fois tournée la page du XXe siècle ? Pour répondre à la question, on peut se plonger dans les 
indicateurs macroéconomiques, les séries statistiques ou la littérature gouvernementale. On 
peut aussi parcourir les rues du pays et chercher les enseignements des scènes qui s’y jouent. 

- Radiographie de l’extrême droite violente. 
Ces dernières semaines, les grands médias se sont plu à présenter la gauche radicale comme un 
nouveau fascisme, intolérant, factieux et meurtrier. Ce tour de passe-passe symbolique fait 
oublier l’existence d’une ultradroite identitaire et haineuse, qui s’épanche sur les réseaux 
sociaux, consolide ses bastions et cultive un idéal de reconquête brutale. 

- Le Sri Lanka est-il devenu marxiste ? 
À peine sorti d’une crise économique aiguë, le Sri Lanka a été ravagé par un cyclone à la fin du 
mois de novembre 2025. Plus de six cents personnes ont péri, cependant que 10 % de la 
population était touchée. De quoi compliquer la tâche du président « marxiste » élu en 
2024, auquel la population reproche déjà d’avoir beaucoup promis, mais peu réalisé. 

- Enfance en danger, une politique en miettes. 
Mi-février, le gouvernement français renonçait à défendre devant le Parlement un projet de loi 
attendu sur la protection de l’enfance. Le secteur traverse pourtant une profonde crise. 
Placements en hausse, professionnels précarisés, difficultés de recrutement, cloisonnement des 
prises en charge sociale et médicale : un cercle vicieux qu’il serait urgent d’enrayer, pour 
protéger vraiment. 

- Désolé, mais le Sri Lanka n’est plus une colonie britannique. 
- Des abattoirs municipaux aux usines à viande. 

« Faut qu’ça saigne, faut qu’les gens ayent à bouffer », chantait Boris Vian dans son tango des 
bouchers de la Villette. À Paris comme ailleurs, l’abattage des animaux a longtemps relevé 
d’établissements publics. Si désormais la logique industrielle du secteur marchand tend à 
dominer, des éleveurs paysans cherchent à inventer un autre modèle qui pourrait, entre autres, 
atténuer la souffrance animale. 
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- D’abord les robes jaunes, les autres après. 
- Extractivisme crépusculaire au Kazakhstan. 

Les « monovilles », ces cités industrielles aux réserves géologiques exceptionnelles, produisent 
l’essentiel des exportations kazakhes. Érigées au temps de l’Union soviétique autour de grandes 
usines pourvoyeuses de services à la population, elles dépérissent, pillées par des investisseurs 
rapaces, tandis que les conditions de travail des sidérurgistes et des mineurs se détériorent. 

- Retour à Palmyre. 
Quand les vestiges d’une cité antique — merveilleux témoins des empires dont elle fut l’un des 
grands carrefours — subissent les ravages de la guerre, on pense que, la paix retrouvée, la 
reconstruction s’imposera. Mais faut-il effacer l’histoire ? Qui se chargera de la restauration ? 
Quelle sera la place accordée aux vivants de la ville moderne qui jouxte l’ancienne Palmyre ? 

- Les trahisons de M. Starmer n’ont pas tué la gauche britannique. 
Au Royaume-Uni aussi, le pouvoir semble promis à la droite radicale. Le parti Reform UK de 
M. Nigel Farage a le vent en poupe. Quinze années d’austérité et de scandales ont discrédité les 
conservateurs. Dix-huit mois de gouvernement travailliste ont dégoûté les électeurs. Mais un 
certain engouement pour les Verts, désormais menés par l’« écopopuliste » Zack Polanski, 
suggère que tout n’est pas encore joué. 

- Souveraineté numérique, le jour d’après. 
- Reform UK, une irrésistible ascension ? 

Prochain numéro : 866 (Mai 2026) 
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• Dossier : Sursollicitée, mal aimée, indispensable. La justice sous pression.  

1) Dans l’engrenage sécuritaire. 
Contrairement aux accusations répandues par les partis et les médias conservateurs, la justice 
ne se montre pas « laxiste » : elle se fait souvent le relais zélé des politiques sécuritaires 
décidées par les gouvernements successifs depuis plusieurs décennies. Mais, pour certains 
responsables, ce ne serait pas encore assez : au nom de l’efficacité et de la rapidité, la procédure 
judiciaire fait l’objet de réformes qui réduisent le nécessaire débat contradictoire et l’exercice 
des droits de la défense. 

- À contre-emploi. 
- Innocent mais sanctionné. 
- Un long travail de sape. 
- Délitement des droits de la défense. 
- Normaliser l’exception. 
- La prison pour perpétuer l’ordre établi 
- Quand l’algorithme décide. 
- Victimes, auteurs, la possibilité du dialogue. 

2) Selon que vous serez puissant ou misérable. 
La loi « doit être la même pour tous, soit qu’elle protège, soit qu’elle punisse », énonce l’article 
6 de la Déclaration des droits de l’homme et du citoyen de 1789. Pourtant, avec l’augmentation 
des disparités sociales et les choix conservateurs des gouvernements successifs, l’égalité des 
citoyens devant la justice disparaît non seulement dans le quotidien, mais comme objectif des 
politiques publiques. La jeunesse des milieux populaires paie au prix fort une dérive aveugle à 
la réalité économique. 

- Zones d’insécurité juridique. 
- Jeunes et en colère, plus dure sera la peine. 
- Des mineurs derrière les barreaux. 
- Le pauvre droit des pauvres. 
- Le prix de la vie. 
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3) Contrôler le politique ? 
Spectaculaire, aussi inédite que brève, l’incarcération de l’ancien président Nicolas Sarkozy en 
2025 marque la soumission des élus, si hautes fussent leurs fonctions, à la justice commune. Ce 
progrès est la conséquence d’un durcissement législatif voulu par le personnel politique lui-
même. Doit-il comporter une limite afin de « préserver la liberté de l’électeur » ? Les magistrats 
ne sont pas à l’abri de l’excès : instrumentalisation politicienne au Brésil, manifestations d’hubris 
chez les juges européens. 

- Le fantasme du juge tout puissant. 
- La justice politique, poison de la démocratie. 
- Critiques opportunistes.  
- « Sages » mais pas toujours avisés. 
- « Abracadabrantesque ! », le prétoire médiatique. 
- Une cour européenne très créative. 
- Coup d’État judiciaire au Brésil. 

4) Pilier ou béquille de la démocratie ? 
Dépité de voir ses tarifs douaniers invalidés par la Cour suprême en février 2026, le président 
américain Donald Trump a directement menacé les juges et leurs familles. La remise en cause 
de l’indépendance judiciaire, primordiale en démocratie, se répand en Occident. Elle reflète une 
crise politique profonde : alors que les sociétés se fracturent sous le poids des inégalités, les 
institutions semblent tourner à vide. Le juge devient alors le dernier recours des citoyens, au 
risque de décevoir. 

- L’illusion de la neutralité. 
- Ambivalences de l’État de droit. 
- Infographies : Le glaive et la balance. 
- Sur le devant du tribunal. 
- Document : « Demain, la justice française ne sera plus une justice qui tue ». 
- Patrouilles de citoyens. 

Prochain numéro : 207 (Juin/Juillet 2026)             
 
 

Pour la Science  
N° 582 – Avril 2026 

 
À la une. 

Chimie. Du collagène pour réparer le corps humain. 

Ou comment l’étude des propriétés d’autoassemblage d’une protéine longtemps cantonnée 

aux promesses anti-âge ouvre de nouvelles voies pour la médecine régénératrice. 

- Des polymères du vivant organisés comme un cristal liquide. 
- Des cristaux liquides de collagène purifié. 
- Un matériau implantable. 
- Toute une librairie tissulaire de collagène. 
- Comment le tissu osseux se forme. 
- De la paillasse au lit du malade. 
- De la paillasse au lit du malade. 

Grands formats. 

Cosmologie. La première génération d’étoiles en vue. 

Les astronomes espèrent bientôt repérer les étoiles primordiales, formées alors que l’Univers 

n’avait pas plus de 3 % de son âge actuel. 
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Histoire des sciences. L’attaque des vers marins. 

Ou comment la prolifération brutale en mer d’un mollusque, le tarer commun, au XVIIe siècle, a 

profondément marqué l’histoire de la marine. 

Sciences cognitives. « Le rêve défie nos intuitions sur la conscience ». 

En recrutant des outils empruntés aux neurosciences, à la psychologie expérimentale et à la 

linguistique, les chercheurs étudient le rêve et en tirent des enseignements profonds sur la 

conscience. 

Physique. La relativité saisie sur le vif. 

Des physiciens sont parvenus à observer pour la première fois l’effet Terrell-Penrose, un 
phénomène étrange prédit par la relativité restreinte. 

Point de vue. 
La vie dans tous ses états. Briques du vivant et projets sociaux 

La biologie de synthèse et sa diversité de pratiques sont mobilisées dans des projets sociaux 
variés. Autant d’occasions de s’interroger sur les risques liés à certaines biotechnologies. 
Les sciences à la loupe. Les véritables assises de l’université. 

Alors que se tiennent en France, ce premier semestre 2026, des assises sur le financement des 
universités, les discours sur les institutions tendent à passer sous silence un de leurs fondements 
clés : l’enseignement. 
Redresseur de code. La douloureuse leçon de Richard Sutton. 

Quelle leçon tirer de soixante-dix ans de recherche en intelligence artificielle ? La puissance de 
calcul ne fait pas tout, mais elle est absolument cruciale. On peut être intelligent ou astucieux, 
il faudra à la fin multiplier des matrices (très) rapidement. 
Retour sur image. Voir le changement climatique : histoire et avenir d’une courbe. 

À l’été 2025, des menaces ont plané sur la reconduction du budget de l’observatoire de Mauna 
Loa, à Hawaï, où la concentration du dioxyde de carbone dans l’atmosphère est mesuré presque 
continuellement depuis bientôt soixante-dix ans, traçant la célèbre courbe de Keeling. 
Regard. « Je » est une interface. 

Malgré les mises en garde des chercheurs, de nombreux utilisateurs sont persuadés que les 
modèles de langage comme ChatGPT possèdent une conscience. Pourquoi une telle illusion 
persiste-t-elle ? 

Culture. 
Logique & calcul. Inépuisable polyominos. 

Simples en apparence, ces formes constituées de carrés accolés ont engendré un foisonnement 
de jeux, mais aussi d’intéressants problèmes mathématiques. 
Art & science. L’art extraterrestre. 

Dans le cadre de résidences, des artistes ont laissé l’espace jouer un rôle à part entière dans leur 
processus de création. Une exposition propose les œuvres les plus emblématiques qui en ont 
résulté. 
Chroniques de l’évolution. Sinsk, l’extinction sous-estimée du Cambrien. 

Un gisement fossilifère récemment découvert en Chine prouve à quel point la crise Sinsk, il y a 
513,5 millions d’années, a façonné la biodiversité. 
Idées de physique. Un collé serré bien poli. 

Coller sans colle du verre ou de l’acier ? C’est possible, en polissant suffisamment les surfaces 
pour les rendre le plus planes possibles. La force de Van der Waals s’occupe du reste. 
Sciences & gastronomie # sous l’étiquette. Glycérine et propylène glycol : des cousins 

comestibles. 

En dépit d’un indéniable air de famille chimique, le glycérol et le propylène glycol, deux additifs 
peu fréquents et, par là, méconnus, possèdent des propriétés bien différentes. 

Prochain numéro : 583 (Mai 2026) 
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La Recherche (va s’arrêter) 

N° 584 – Janvier / Mars 2026 

 

• Dossier. Les visages de l’invisible. 
Particules exclusives qui traversent la matière sans presque interagir, forme de vie cachée, 

ondes que l’on détourne, algorithmes cryptographiques qui veillent en silence, savoirs 

marginalisés et mot effacés : l’invisible n’est pas seulement une limite de nos sens et se déploie 

dans tous les registres du réel. À travers la physique des astroparticules, le camouflage du vivant, 

les nouveaux outils d’imagerie biologique, les matériaux sismiques, la cryptographie, les 

technologies de furtivité, mais aussi l’invisibilisation des savoirs ou des discours, ce dossier 

explore les multiples manières dont sciences, techniques et sociétés révèlent, fabriquent ou 

combattent l’invisible et les façons dont celui-ci revient toujours hanter nos représentations : 

l’invisible est finalement le milieu dans lequel travaille le scientifique 

- Traverser le voile. 
- « L’invisible est le milieu où travaille le savant ». 
- Comment les animaux se rendent invisibles. 
- Une cape d’invisibilité pour canaliser les séismes. 
- Les inévitables compromis de la furtivité. 
- Observer en transparence et en 3D. 
- La cryptographie à l’épreuve de l’invisible. 
- Les biologistes repoussent les limites du visible. 
- Voir avec ses oreilles. 
- Le lidar révèle les secrets archéologiques des forêts. 
- Donner du souffle au diagnostic. 
- Les neutrinos, de fantômes du ciel à messagers du Cosmos. 
- L’homme invisible de la physique. 
- Regarder la science en Afrique. 
- L’Amérique qui efface : la censure comme outil d’invisibilisation. 
- Ces espèces que nous ne verrons jamais. 

Prochain numéro : 585 (Avril/Juin 2026) 
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